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Psychosoziale Therapie
mit Klemmbausteinen

Menschen mit psychischen Storungen, die beispielsweise
an Kontaktschwierigkeiten leiden, konnen mithilfe der
Klemmbausteinen leichter mit ihren Mitmenschen - den
Mitspielern - ins Gesprach kommen und dadurch ein
entspanntes, ungezwungenes Miteinander erleben.

Ziel

Wahrend der Fortbildung lernen sie die therapeutische
Arbeit mit den Klemmbausteinen kennen. Dabei werden
sie eine Vielzahl von unterschiedlichen
Fordermoglichkeiten kennenlernen, die dem Patienten
dabei helfen, seine kognitiven Fahigkeiten zu verbessern,
die Kommunikationsfahigkeit zu trainieren, den Antrieb zu
aktivieren und zu fordern, das Selbstvertrauen zu starken
sowie die Ausdauer und das Durchhaltevermogen zu
steigern.’

Methoden ) ) _
Leittext, Metaplan, Demonstration, freies Spiel
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